
Praktische Segelausbildung 
 
 

Ausbildungsziele  
 

Boot segelklar machen 
Persenning abnehmen, 
Boot aus der Box zum Steg verholen 
Segel setzen 
Schoten anschlagen 
Klar Schiff zum Ablegen 
 

Segelpraxis 
Kurs halten 
Fieren der Schoten bei Krängung 
Beobachtung des Verklickers 
Kurse, Segel- und Schwertstellungen 
Optimale Segelstellung 
Beobachten des Bootsverkehrs 
Feststellen von Kollisionsgefahr 
Ausweichregeln anwenden 
Vollkreise segeln 
 

Segelmanöver 
Wenden 
Halsen 
Ab- und Anlegen mit Festmachen am 
Steg 
Boje über Bord 
Ankern 

 
Boot hafenklar machen 

Segel bergen und auftuchen 
Segelpersenning aufziehen 
Fock abschlagen 
Boot aufräumen und reinigen 

 
Probeprüfung 

Ablegen 
Kreuzen 
Boje über Bord-Manöver 
2 Halsen 
Vollkreise segeln 
Anlegen 
Knoten (Palstek, Achtknoten, Schotstek, 
Stopperstek, Kreuzknoten, 
Webeleinenstek, 
3 halbe Schläge, Belegen an der Klampe) 

 


